
第５回 佐渡市総合スポーツ大会  
第 62回 佐渡地区選手権水泳競技大会 開催要項 

 
 

１． 趣   旨   島内の水泳愛好者を通して、健全な体力と不屈の精神を養い親睦と技術の

交流や地域活性化を図るとともに、佐渡のスポーツ振興の礎をつくる。 
 
２． 主   催   佐渡市体育協会 
 
３  主   管   佐渡水泳連盟 
 
４． 開 催 日   平成２３年８月７日（日） 開門７時予定 
 
５． 会   場   佐和田プール（公認５０ｍ ８コース） 
 
６． 日   程   開会式８：４５ 競技開始時間９：００～  閉会式１５：００（予定） 
 
７．  競技種目 ①男子 自由形  ５０m ・ １００m ・ ２００m・ ４００m ・ １５００m  

平泳ぎ   ５０m ・ １００m ・ ２００m 

背泳ぎ   ５０m ・ １００m ・ ２００m 

バタフライ   ５０m ・ １００m ・ ２００m 

個人メドレー   ２００m ・４００m 

メドレーリレー   ２００m ・４００m 

 

フリーリレー   ２００m ・４００m 

      

 

 

  ②女子 自由形  ５０m ・ １００m ・ ２００m・ ４００m ・ ８００m  

   平泳ぎ   ５０m ・ １００m ・ ２００m   

   背泳ぎ   ５０m ・ １００m ・ ２００m   

   バタフライ   ５０m ・ １００m ・ ２００m   

   個人メドレー   ２００m ・４００m    

   メドレーリレー   ２００m ・４００m    

   フリーリレー   ２００m ・４００m    

         

  ③年齢区分      

   小学 4 年生以下     50m 種目のみ   

   小学５～6 年生 ５０m １００m種目 200m 個人メドレ、２００m リレー 

   一 般  ５０m １００m種目 200m 個人メドレ、２００m リレー 

   （中学生以上） ４００m個人メドレー   

     200m リレー種目 ４００m リレー種目  

       



８． 競 技 方 法  ①競技順序は参加申込み種目を受付後決定します。 
          ②スタートは１回とする。 
 
９． 申 込規 定  ①日本水泳連盟の【windows 版 SWMSYS－win】を使用してフロッピーデ

ィスクＦＤを作成し、プリントアウトしたものを添えて申し込むこと。

FD での申し込み方法が分からない場合は、下記の小間に問い合わせて
ください。 

          ②不備なもの、期日に遅れたものは受付けません。 
          ③電話、ＦＡＸでの申込みは受付けません。 
          ④参加料 １人１種目５００円当日徴収します。なお、当日棄権あっても申

込み人数分を納入してください。 
          ③申込み先   〒952-0306 佐渡市四日町１２０５  

佐渡水泳連盟事務局 早坂 郁子 
                  （持参の場合は佐渡スポーツハウス内 小間まで） 
          ④締切日    平成２３年７月１９日(火) 期日厳守 
            
１１．表   彰  １～３位までに賞状を授与する。 
 
１２．そ の 他  ①大会中の事故、傷病については応急処置をします。１日保険に加入し保険

の範囲内での責任は負いますが、それ以上は負えませんのでご了承くださ

い。 
          ②参加選手２０名以上の団体は競技役員を２名、その他は１名の派遣協力を

お願いします。 
          ③食事等で使用した場所の清掃、ゴミの後始末は各団体で責任を持って必ず

お持ち帰りください。 
          ④車で来場の方は指定の駐車場を利用ください。（路上駐車の禁止。） 
 


